
7 %, un repère pour 
l’équilibre de votre diabète 

à chaque contrôle trimestriel de 
votre hémoglobine glyquée (HbA1c)

Et vous, quelle est votre 
hémoglobine glyquée ?

en partenariat avec

* Selon les recommandations de bonnes pratiques de l’AFSSASPS/HAS sur le diabète.
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Nouvelle version

sousle7.com
Plus d’informations sur

Vous avez du DIABÈTE
Comme moi, vivez pleinement 

vos passions 
sous le

Selon votre cas, votre médecin pourra vous fixer 
un objectif d’hémoglobine glyquée (HbA1c) différent*. 

Un site d’information 
pour vous et votre entourage

++  de témoignages : 
Jean-Claude, Chantal, Philippe…  
vous racontent leur quotidien avec  
leur diabète 
++  d’informations et de conseils 
pratiques : 
pour mieux comprendre la maladie   
et mieux la vivre au quotidien

Mises 
à jour 

régulières


